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PROTOCOLO DE ACTUACION CONTRA LA VIOLENCIA SEXUAL

La violencia sexual es una forma grave de violencia de género que afecta a
todas las areas de la sociedad, incluyendo el &mbito deportivo. Por ello, las
federaciones deportivas tienen la responsabilidad de proteger a sus atletas y
prevenir la violencia sexual. El objetivo de este protocolo es establecer medidas
y procedimientos para prevenir y abordar la violencia sexual en el deporte.
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l. Introduccioén

La violencia sexual en el deporte es una realidad que no puede ser ignorada.
La vulnerabilidad de las personas que practican deporte y su exposicion publica
pueden hacer que sean victimas de abusos sexuales por parte de
entrenadores, comparfieros o personal de la federacion. El objetivo de este
protocolo es establecer medidas para prevenir y abordar la violencia sexual en
el deporte y garantizar un entorno seguro para todas las personas que
participan en el deporte.

Il. Definicidn de violencia sexual

Se entiende por violencia sexual cualquier acto sexual que se comete contra la
voluntad de una persona. Puede incluir tocamientos, acoso sexual, violacion o
cualquier otra forma de violencia sexual. Es importante destacar que la
violencia sexual no es consensuada y que no existe justificacién alguna para su
practica.

lll. Compromiso de la federacidon

La federacién debe mostrar un compromiso firme en la prevencion y abordaje
de la violencia sexual. Esto implica la adopcion de medidas para proteger a las
victimas, prevenir la violencia sexual y establecer un marco de actuacion claro
ante cualquier denuncia de violencia sexual.

IV. Prevencion de la violencia sexual

a. Formacion y sensibilizacion

Es fundamental que la federacion ofrezca formacién y sensibilizaciéon sobre la
violencia sexual a todas las personas que participan en el deporte, incluyendo
atletas, entrenadores y personal de la federacion. Esta formacion debe incluir
informacion sobre qué es la violencia sexual, cdmo reconocerla y cémo
prevenirla. Ademas, se debe ofrecer formacion especifica a entrenadores y
personal de la federacion sobre su responsabilidad en la prevencion de la
violencia sexual y cdmo actuar ante una denuncia.
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b. Medidas preventivas en eventos deportivos.

La federacion debe adoptar medidas preventivas en eventos deportivos para
reducir el riesgo de violencia sexual. Esto puede incluir la presencia de
personal de seguridad en las instalaciones deportivas, la limitacion del
consumo de alcohol y la prohibicién de conductas inapropiadas. Ademas, se
debe promover un ambiente de respeto y tolerancia en todas las actividades
deportivas.

V. Actuaciéon ante una denuncia de violencia sexual

a. Recepcién de la denuncia

Si una persona denuncia un caso de violencia sexual, la federacion debe
establecer un procedimiento claro para recibir la denuncia de manera
confidencial y respetuosa. Se debe designar a una persona responsable para
recibir la denuncia y asegurar que la victima se sienta segura al compartir su
experiencia.

b. Proteccion de la victima

La federacion debe tomar medidas inmediatas para proteger a la victima y
evitar cualquier forma de represalia. Esto puede incluir la suspension temporal
del presunto agresor, la reubicacion de la victima si es necesario y la adopcion
de medidas de seguridad adicionales.

C. Investigacion interna.

Se debe llevar a cabo una investigacion interna exhaustiva e imparcial para
determinar los hechos y evaluar la veracidad de la denuncia. Se deben respetar
los derechos de todas las partes involucradas y garantizar la confidencialidad
durante todo el proceso.
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d. Procedimientos disciplinarios.

Si se determina que ha ocurrido un acto de violencia sexual, la federacion debe
aplicar procedimientos disciplinarios apropiados. Esto puede incluir la
suspension o expulsion del presunto agresor, asi como otras medidas
disciplinarias proporcionales a la gravedad de la violencia sexual.

VI. Atencion a la victima.

a. Apoyo emocional

La federacién debe proporcionar apoyo emocional a la victima a lo largo de
todo el proceso. Esto puede incluir asesoramiento psicoldgico y la posibilidad
de acceder a servicios de apoyo externos.

b. Asesoramiento legal

La victima debe recibir asesoramiento legal para entender sus derechos y
opciones legales. La federacion puede proporcionar informacion sobre recursos
legales disponibles y facilitar el acceso a abogados especializados en casos de
violencia sexual.

VIl. Colaboracion con las autoridades.

Si la victima decide denunciar el caso ante las autoridades judiciales, la
federacion debe cooperar plenamente en la investigacion y proporcionar toda la
informacion necesaria para el proceso legal.

VIII. Evaluacion y seguimiento del protocolo.

La federacién debe realizar evaluaciones periédicas del protocolo para
garantizar su efectividad y realizar los ajustes necesarios. Esto implica recopilar
datos sobre denuncias y casos resueltos, asi como solicitar retroalimentacion
de las personas involucradas en el deporte.
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IX. Conclusion.

La adopcion e implementacion de un protocolo de actuacion contra la violencia
sexual es esencial para crear un entorno seguro y libre de violencia en el
deporte. La federacion debe comprometerse a prevenir la violencia sexual,
proteger a las victimas y actuar con responsabilidad en caso de denuncia. Solo
a través de un enfoque firme y continuo se puede garantizar la integridad y
bienestar de todas las personas que participan en la actividad deportiva.



